
Inquadrature e 
tecniche di ripresa
Nella storia del cinema

Prof. Marco Marcucci
Liceo Primo Levi – San Donato Milanese

Inquadrature e tecniche  di ripresa



Prova prova prova

Prof. Marco Marcucci
Liceo Primo Levi – San Donato Milanese

Inquadrature e tecniche  di ripresa

Un sito bellissimo: 
Cinescuola.it

Inquadrature: bellissima 
spiegazione

esempi-univ. di firenze

https://www.cinescuola.it/piani-campi/
https://www.cinescuola.it/
https://www.cinescuola.it/piani-campi/
https://e-l.unifi.it/mod/book/view.php?id=116711&chapterid=1324
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Tipi di inquadrature

Primissimo Piano (PPP)
Primo Piano (PP)
Mezzo Primo Piano (MPP)
Mezzo Busto (MB)
Piano Medio (PM)
Piano Americano (PA)
Figura Intera (FI)
Campo Medio (CM)
Campo Lungo (CL)
Campo Lunghissimo (CLL)

Inquadrature: bellissima 
spiegazione

https://www.cinescuola.it/piani-campi/
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Tipi di inquadrature

Primissimo Piano (PPP)
Primo Piano (PP)
Mezzo Primo Piano (MPP)
Mezzo Busto (MB)
Piano Medio (PM)
Piano Americano (PA)
Figura Intera (FI)

Campo Medio (CM)
Campo Lungo (CL)
Campo Lunghissimo (CLL)

Inquadrature: bellissima 
spiegazione

PPP --- Tight CU (close-
up)
PP --- Full CU
MPP --- Wide CU
MB --- Medium close shot
PM --- Medium shot
PA --- Medium full shot
FI --- Full shot

CM --- Medium long shot
CL --- Long shot
CLL --- Extreme long shot

https://www.cinescuola.it/piani-campi/
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Campi

Campi da cinescuola.it

Da: Cinescuola.it

https://www.cinescuola.it/piani-campi/
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Movimenti di macchina

Da: Cinescuola.it

Movimenti di macchina
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Movimenti di macchina

Da: Cinescuola.it

Movimenti di macchina

Corso videomaking#4 
Movimenti di camera

https://www.youtube.com/watch?v=y5z3b5QGLhI
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Movimenti di macchina

movimenti di macchina

Panoramica
Carrellata
Zoom
Dolly-zoom
Steady-cam
Gimbal
Macchina a spalla
Gru
Jib
Camera-car
Technocrane
Elicotteri e droni

Da: Cinescuola.it

In ordine orario da sinistra in basso: 
un technocrane, una steady-cam e un dolly

https://www.cinescuola.it/movimenti-camera/
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Campo e controcampo

Esempio

Il campo contro-campo può 
avere varie angolature. 
Nel cinema classico era di 
solito di tre quarti, mentre il 
campo controcampo a 180 
gradi era riservato alle (rare) 
scene di violento contrasto 
tra i personaggi, secondo 
l'uso che ne aveva fatto per 
primo David W. Griffith, 
nel Giglio infranto(1919). 

La macchina da presa (mdp) non deve superare mai l’asse dei 180° tra i due soggetti né 
mettersi precisamente a 180°.
Regole infrante da chi voglia creare un effetto particolare come in 2001 Odissea nello spazio di 
Kubrik nei dialoghi tra David e il computer HAL 9000 oppure negli scontri tra i gruppi di 
scimmie

https://www.youtube.com/watch?v=Z_LOAROnTQc
https://it.wikipedia.org/wiki/Cinema_narrativo_classico
https://it.wikipedia.org/wiki/David_Wark_Griffith
https://it.wikipedia.org/wiki/Giglio_infranto_(film_1919)
https://it.wikipedia.org/wiki/1919
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Campo e controcampo
Esempio

Di solito viene usato nei dialoghi e mostra alternativamente il primo e il secondo soggetto 
mentre parlano, o scambiano gesti e sguardi: al botta e risposta corrispondono le inquadrature 
dell'uno o dell'altro. 

Il punto di vista può essere soggettivo (come se vedessimo con gli occhi del personaggio) o 
semi-soggettivo (con la macchina da presa posta in un punto dietro il personaggio in modo da 
vedere sia lui sia ciò che gli sta davanti), con un punto di vista coerente per altezza e 
inclinazione col suo. Ad esempio se un personaggio sta parlando da una terrazza con un altro si 
alterneranno inquadrature dal basso (verso la persona sul balcone) e dall'alto (verso la persona 
in strada), mantenendo all'incirca il punto di vista dei personaggi.

https://www.youtube.com/watch?v=Z_LOAROnTQc
https://it.wikipedia.org/wiki/Soggettiva
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Soggettiva

La particolarità di questo film è 
che è stato girato interamente 
in soggettiva, mostrando il 
protagonista solo a inizio, 
metà, e fine film.
Pensato per far immedesimare 
il pubblico nella vicenda, di 
farlo partecipare in prima 
persona, non si rivelò un 
enorme successo nonostante i 
discreti guadagni al botteghino 
ottenuti soprattutto negli Stati 
Uniti. 

Trailer

Lady in the lake, 1946, di 
Robert Montgomery

https://it.wikipedia.org/wiki/Soggettiva
https://www.youtube.com/watch?v=mB-PyUSFskI


Prova1
In realtà è la mancanza della vista del personaggio a non permettere l'immedesimazione, in quanto 
lo spettatore non è in grado di capire quali sentimenti e quali emozioni deve fare propri. Al 
contrario, la mancanza del controcampo e dell'oggettiva, a cui il pubblico è abituato, rende 
straniante la situazione; in più lo sguardo diretto in camera dei personaggi che parlano col 
protagonista, finiscono col mettere lo spettatore a disagio.
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Abcdefg

Soggettiva
Lady in the lake, 1946, di 
Robert Montgomery

https://it.wikipedia.org/wiki/Controcampo_(fotografia)
https://it.wikipedia.org/wiki/Oggettiva
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Una scena con una inquadratura in soggettiva: il 
personaggio guarda una foto e nell’inquadratura successiva 
si vede la foto dalla stessa prospettiva del personaggio

Da Birth of a Nation di Griffith, 

Tra i pochi altri film 
interamente girati in 
soggettiva, si può 
ricordare La donna 
proibita (1997) di Philippe 
Harel e Arca russa (2002) 
di Aleksandr Sokurov. Nel 
2005, il regista 
polacco Andrzej 
Bartkowiak ha usato la 
stessa tecnica per alcune 
scene di Doom, il film 
tratto dall'omonimo 
videogioco in soggettiva 
della id Software.

https://it.wikipedia.org/wiki/La_donna_proibita_(film_1997)
https://it.wikipedia.org/wiki/Philippe_Harel
https://it.wikipedia.org/wiki/Arca_russa
https://it.wikipedia.org/wiki/Aleksandr_Sokurov
https://it.wikipedia.org/wiki/Andrzej_Bartkowiak
https://it.wikipedia.org/wiki/Doom_(film)
https://it.wikipedia.org/wiki/Id_Software


Prova1
Immaginiamo di dover riprendere una sequenza basata essenzialmente su un dialogo tra due attori: se sceglierò di utilizzare 
il montaggio, dovrò effettuare diverse riprese (il primo interlocutore, il secondo interlocutore, magari accompagnati da piani 
d’insieme in cui vediamo entrambi); se opterò per girare con un solo piano sequenza, la ripresa sarà unica, o fissa 
(probabilmente in un piano d’insieme in cui si scorgono entrambi gli interlocutori) oppure mobile (e saranno i movimenti di 
macchina a “scegliere” chi o cosa inquadrare).

È importante distinguere il piano sequenza dal long take, una ripresa senza stacchi – magari anche piuttosto lunga –
che non contiene in essa una sequenza intera, in grado di auto concludersi senza stacchi.
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L’infernale Quinlan, 1959, 
di Orson Wells, Piano-sequenza

Il piano sequenza è 
un’inquadratura così lunga da 
svolgere il ruolo di un’intera 
scena.

È una tecnica che rifiuta la 
“frammentazione” del 
montaggio, in quanto si 
articola su una ripresa che 
non possiede “stacchi”. 

L'infernale Quinlan- scena 
iniziale

approfondisci

https://www.youtube.com/watch?v=8O1D1ILRI2Y
https://nehovistecose.com/2012/02/11/cose-il-piano-sequenza/
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Piano-sequenza

Kill Bill, 1990, di Quentin 
Tarantino 

Piano sequenza in KIll Bill

i migliori piani-sequenza 
degli ultimi 25 anni

Trailer e approndimento

Nodo alla gola – Hitchcock

https://www.youtube.com/watch?v=e7UQOty0ar8
https://movieplayer.it/articoli/i-migliori-piani-sequenza-cinematografici-degli-ultimi-25-anni_14239/
https://www.mymovies.it/film/2003/killbillvolume1/
https://movieplayer.it/articoli/nodo-alla-gola-alfred-hitchcock-film-analisi_19577/
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Vizi privati, 
pubbliche virtù, 
1976, 
Miklos Jancsò

Piano-sequenza

Il 30 gennaio 1889 nel castello 
di Mayerling furono trovati 
uccisi l'erede al trono austro-
ungarico, Rodolfo d'Asburgo, e 
la sua amante Maria Vetsera. 
La versione ufficiale del suicidio 
non ha mai dissipato il sospetto 
di un delitto di corte. In questo 
film, pieno di lesbiche e 
pederasti, impotenti e drogati, 
ninfomani e guardoni, si 
accredita la versione che il 
principe e i suoi strambi seguaci 
siano stati massacrati dalle 
guardie imperiali, dopo una 
gigantesca orgia, rifiutandosi di 
prendere in considerazione i 
ripetuti richiami dell'"odiato" 
imperatore (M.Morandini)

Nella sua confusione tra rivoluzione e rivolta, tra speranza e delirio, è un film capzioso e spesso artificioso. 
Sceneggiato con Giovanna Gagliardo, segna il ritorno del regista ungherese al cinema di montaggio e l‘uso 
ridotto dei lunghi piani-sequenza, ma anche il suo incontro con Freud e il freudismo. Dopo un sequestro, G. 
Gagliardo e M. Jancsó furono condannati in primo grado per oscenità.


